
KOMUNIKAT INFORMACYJNY 

ZGRUPOWANIE KADRY MŁODZIKA MOZP W 

DARŁÓWKU 2010 (nad morzem) 

 
- TERMIN: 17-28.08.2010 (12 dni) 
 
- WYJAZD W DNIU 16.08.2010, o godz. 20:00 (autokar) 
Miejsce zbiórki: ul. Grochowska 20, przy Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie 
 
- POWRÓT (planowany): 29.08.2010, ok. godz. 8:00, przy SMS Kraków 
 
- ADRES POBYTU:  

OWR "PIRAMIDA II" 
76-153 Darłówko, ul. Jagiellońska 3 
tel/fax: 094 3142524, www.all-tourist.pl 

 
- ILOŚĆ UCZESTNIKÓW: 42 zawodników + 4 kadra 
 
- NA ZGRUPOWANIE NALE ŻY ZABRAĆ: 
 

� AKTUALN Ą LICENCJ Ę ZAWODNIKA PZP  (na rok 2010) 
� AKTUALNE BADANIA LEKARSKIE OD LEKARZA MEDYCYNY SPORTU  

(potwierdzające zdolność zawodnika do uprawiania SPORTU PŁYWANIE) 
� AKTUALN Ą LEGITYMACJ Ę SZKOLNĄ 
� PISEMNĄ ZGODĘ RODZICA /OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ 

DZIECKA W ZGRUPOWANIU ORAZ POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIĘ Z 
REGULAMINEM POBUTU NA ZGRUPOWANIU – 
 druk do pobrania w załączniku nr 1, regulamin w załączniku nr 2. 

 
!UWAGA!   

 
Bez dostarczenia powyższych dokumentów do kierownika zgrupowania w 

trakcie zbiórki przed wyjazdem, udział w zgrupowaniu nie będzie możliwy!!!  
 

� Strój sportowy do zajęć w wodzie (kryta pływalnia) i „na lądzie” (teren i sala 
gimnastyczna). Do treningu na basenie należy zabrać małą deskę tzw. „baniak”. 

 
 
KADRA SZKOLENIOWO-WYCHOWAWCZA: 
 

1. Michał Majerski – trener pływania – kierownik zgrupowania (trening woda i ląd) 
2. Agnieszka Czopek-Sadowska – trener pływania (trening woda i ląd) 
3. Tomasz Gajewski – trener, nauczyciel WF (trening ląd, zajęcia rekreacyjne) 
4. Anna Wodniczka – wychowawca (zajęcia rekreacyjne) 

 
 
 



 
ZAŁĄCZNIK NR 1  
 
 
___________________________________________________________________________ 
 

 

OŚWIADCZENIE  

 

 

 Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………...... 

                     ( imię i nazwisko dziecka) 

 

w zgrupowaniu Kadry Wojewódzkiej Młodzika MOZP w DARŁÓWKU, w 

terminie  

od 17.08.2010 (wyjazd w dniu 16.08.2010) 

do 28.08.2010 (powrót w dniu 29.08.2010) 

 

Oświadczam również, iż zapoznałem/-am się z regulaminem zgrupowania. 

 

 

     ……………………………………………………………. 

       (podpis rodzica lub prawnego opiekuna) 

 

___________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
ZAŁĄCZNIK NR 2 
 
 
 

REGULAMIN ZGRUPOWANIA 
KADRA WOJEWÓDZKA-MŁODZIK 

17-18.08.2010 Darłówko 
 
 

1. Każdy uczestnik akcji winien posiada ć legitymacj ę szkoln ą, zgodę rodziców, 
licencje zawodnicz ą oraz aktualne za świadczenie lekarskie o zdolno ści do 
uprawiania sportu.  

 
Wszystkich uczestników podczas wyjazdu i pobytu obo wiązuje: 
 
2. Zastosowanie się do przedstawionego regulaminu akcji. 
3. Dyscyplina i troska o porządek w czasie podróży, treningu, zwiedzania i w 

miejscu zakwaterowania, kultura słowa i właściwe zachowanie. 
4. Całkowity zakaz spożywania napojów alkoholowych, palenia tytoniu itp. pod 

groźbą natychmiastowego usunięcia ze zgrupowania, odesłania do domu na 
koszt rodziców i dalszych konsekwencji dyscyplinarnych. 

5. Troska o zdrowie i bezpieczeństwo własne i innych w trakcie pobytu na akcji w 
szczególności na zajęciach szkoleniowych. 

6. Korzystanie z dostępnych urządzeń zgodnie z ich przeznaczeniem pod kontrolą 
trenerów lub właścicieli. 

7. Zachowanie wszelkich przepisów obowiązujących na szlakach turystycznych w 
miejscach treningu, na ulicach i w miejscu zakwaterowania itp., oraz bezwzględne 
stosowanie się do wskazówek i poleceń kierownika akcji, trenerów i przewodnika. 

8. Odpowiednie obuwie i strój, stosowne do rodzaju zajęć, warunków 
atmosferycznych, terenowych itp.. 

9. Troska o miłą atmosferę w duchu życzliwości, przyjaźni i radości. 
10. Natychmiastowe zgłoszenie wszelkich problemów zdrowotnych kierownikowi akcji 

i trenerom. Dopuszcza się zażywanie leków osobistych, po wcześniejszym 
zgłoszeniu oraz w oparciu o oświadczenie rodziców. 

11. Zapoznanie z regulaminem zasad poruszania się pieszo na akcji szkoleniowej 
(kodeks drogowy)-zostanie przedstawiony uczestnikom. 

12. Zapoznanie z regulaminem zasad poruszania się rowerem na akcji szkoleniowej 
(kodeks drogowy)-zostanie przedstawiony uczestnikom. 

13. Zapoznanie z regulaminem zasad kąpieli na akcji szkoleniowej-zostanie 
przedstawiony uczestnikom. 

14. Zapoznanie z regulaminem zasad korzystania ze sprzętu pływającego (kajak, 
łódź, osad itp.)-zostanie przedstawiony uczestnikom. 

15. Odwiedziny mogą odbywać się po wcześniejszym zgłoszeniu Kierownikowi, tylko 
w czasie wolnym od zajęć szkoleniowych. 

16. Wszystkie wyjścia poza miejsce zakwaterowania lub trasę treningu mogą 
odbywać się tylko za wiedzą i zgodą osób odpowiedzialnych na akcji szkoleniowej 
(kierownika, trenera, wychowawcy). 



 
Wszystkim uczestnikom podczas wyjazdu i pobytu na a kcji zabrania si ę: 
 
17. Wzajemnych odwiedzin w pokojach (dziewcząt u chłopców i odwrotnie). 
18. Korzystania z obiektów sportowych, urządzeń i sprzętu sportowego bez zgody i 

nadzoru trenera. 
19. Kąpieli bez zgody trenera oraz nadzoru ratownika lub trenera z uprawnieniami 

ratownika. 
 

Konsekwencj ą nie zastosowania si ę do Regulaminu podczas wyjazdu i 

pobytu na akcji obowi ązujący zawodników Kadry Wojewódzkiej jest 

usuni ęcie, odesłanie do domu na koszt rodziców oraz dalsz e konsekwencje 

dyscyplinarne. 

 
 

Za ewentualne zniszczenia w miejscu zakwaterowania,  pobytu powstałe z winy 

uczestnika zgrupowania, zostan ą obci ążeni finansowo jego 

rodzice/opiekunowie. 

 
 
 
 
 

Kierownik zgrupowania 
 


