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Obéz sportowo-rekreacyjny dla zawodnikow Kadry Wojewédzkiej
Mtodzika - Sielpia 2011

Miejscowos¢ :

Sielpia Wielka k/Konskich (8 km od Konskich na trasie Kielce — Konskie) zlokalizowana jest nad
niewielkim 60 ha zalewowym zbiornikiem wodnym na rzece Czarna Konecka potozonym wsrod lasow
sosnowych wytwarzajacych swoisty leczniczy mikroklimat regenerujacy drogi oddechowe.

Termin:

15.08.2011 — 28.08.2011. Wyjazd 15.08.2011 (poniedziatek) zbiorka godz. 8.00, powrdt 28.08.2011
godz. 17.00-18.00.Wyjazd i powrdét : Miedzyszkolny Basen Plywacki os. Kolorowe 29 b 31-941 Krakow.
Zakwaterowanie :

W Osrodku Sportu i Rekreacji ul. Spacerowa 12 26-200 Konskie tel. 41 372-02-22

Zakwaterowanie w budynku glownym pokoje 2 i 4 osobowe z pelnym wezlem sanitarnym oraz
w domkach 5 osobowych 3 pokojowych z pelnym we¢zlem sanitarnym

Wyzywienie :

We wiasnej stotowce 3 positki + podwieczorek

Osrodek posiada $wietlice, boisko do siatkowki, plac zabaw, oraz wydzielone miejsce na ognisko

W programie obozu :

1. Nauka windsurfingu prowadzona przez wyktadowcow AWF

2. Kajakarstwo, zajecia na rowerkach wodnych, na rowerach gorskich

3. Plywanie wptaw w jeziorze (w zaleznos$ci od pogody )

4. Gry zespotowe — siatkodwka, koszykowka, pitka nozna, zajecia i gry terenowe,

5. Zajecia i gry $wietlicowe, dyskoteki, ognisko z pieczeniem kietbasy, zwiedzanie Muzeum Techniki

Zajecia prowadzone beda przez wykwalifikowana kadre trenerska z zabezpieczeniem ratownikow
oraz wilasna opieka lekarska.

Odptatnos¢ kadry wojewodzkiej 700,00 zt.

Chetni do udzialu w obozie proszeni sa o kontakt z P. Aleksandrem Romanskim tel. 602-344-042,
po uzgodnieniu udziatu nalezy zaliczkowo wplaci¢ kwote w wysokosci 200,00 zt. na konto

PKO BP S.A. II O/Krakow 87 1020 2906 0000 1102 0117 4408 z dopiskiem — obdz Sielpia 2011 r.,
z podaniem imienia i nazwiska dziecka w terminie do 30.06.2011 r.

Pozostala kwot¢ w wysokosci 500,00 zt. nalezy wplaci¢ do 05.08.2011 na wyzej podane konto lub
osobiscie w biurze MKS Jordan os. Kolorowe 29 b.

Wypetniona kartg¢ uczestnika obozu nalezy zlozy¢ do 30.06.2011 na adres MKS Jordan os. Kolorowe
29 b 31-941 Krakow.

Karta uczestnika podana ponize;.

Uczestnicy obozu zobowiazani sa do zabrania :

- nieprzemakalna kurtke, ciepta odziez — sweter, polar, 2 pary obuwia sportowego (adidasy), teniséwki na
deski windsurfingowe, przybory toaletowe, reczniki, bielizng i skarpetki na zmiang, stroje kapielowe.

- legitymacj¢ szkolna, kart¢ rowerowa, kart¢ plywacka, licencj¢ zawodnika, ksiazeczke zdrowia
sportowca.



VIII. INFORMACIJE O STANIE ZDROWIA DZIECKA W CZASIE TRWANIA
WYPOCZYNKU (dane o zachorowaniach, urazach, leczeniu itp.)

Organizator informuje rodzicéw o leczeniu ambulatoryjnym lub hospitalizacji
dziecka

(miejscowos¢, data) (podpis lekarza lub pielegniarki sprawujacej opieke
medyczng podczas wypoczynku)

IX. UWAGI I SPOSTRZEZENIA WYCHOWAWCY-INSTRUKTORA O DZIECKU
PODCZAS TRWANIA WYPOCZYNKU

(miejscowos¢, data)

(podpis wychowawcy-instruktora)

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w czesci II, III,
1V i VIII karty kwalifikacyjnej w zakresie niezbednym dla bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia dziecka.

(data) (podpis matki, ojca lub opiekuna)

ZALACZNIK Nr 3
KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU
I.INFORMACIE ORGANIZATORA O WYPOCZYNKU

1. Forma wypoczynku - ob6z sportowo - rekreacyjny

2. Adres - Osrodek Sportu i Rekreacji, Sielpia ul. Spacerowa 12 26-200 Konskie
3. Czas trwania wypoczynku od 15.08.2011 do 28.08.2011

Trasa obozu wedrownego -

Krakéw 09.05.2011

(podpis organizatora wypoczynku)

II. WNIOSEK RODZICOW (OPIEKUNéW) O SKIEROWANIE DZIECKA NA
WYPOCZYNEK

1. IMi€ i NAZWISKO ZIECKA ....vvvurrruriiiriiiiiiiiiiiiie e e
Data Ur0dzZENIa .....ccoveviiiiiiii i
O Ve [ =togl = [ 4 =tS74 ] =
telefon v o] S =
4, Nazwa i adres SZKOMY ...ciiiiiiiiiiiiiiiiis s e s aee s klasa ..........
5. Adres rodzicéw (opiekundw) dziecka przebywajacego na wypoczynku:

Zobowigzuje sie do uiszczenia kosztow wypoczynku dziecka W WySOKOSCi .........ccvveeveeeennnnnns zt
SHOWNIE e e zh

(miejscowos¢, data)

(podpis ojca, matki lub opiekuna)



III. INFORMACIA RODZICOW (OPIEKUNOW) O STANIE ZDROWIA DZIECKA V. INFORMACJA WYCHOWAWCY KLASY O DZIECKU

(np. na co dziecko jest uczulone, jak znosi jazde samochodem, czy przyjmuje stale (w przypadku braku mozliwosci uzyskania opinii wychowawcy klasy - wypetnia
leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat ortodontyczny lub okulary) rodzic lub opiekun)
(data) (podpis wychowawcy lub rodzica-opiekuna)
STWIERDZAM, ZE PODALAM(EM) WSZYSTKIE ZNANE MI INFORMACIE O DZIECKU, KTORE
MOGA POMOC W ZAPEWNIENIU WASCIWE] OPIEKI DZIECKU W CZASIE TRWANIA VI. DECYZJA O KWALIFIKACII UCZESTNIKA
WYPOCZYNKU. Postanawia sie:

1. Zakwalifikowac i skierowac dziecko na wypoczynek
2.  Odmdwic skierowania dziecka na wypoczynek
ze wzgledu:

(data) (ool o[- qt=1u (Ao} Tor= I8 8] o] o] (= (¥ s - ) PP

IV. INFORMACJIA O SZCZEPIENIACH
lub przedstawienie ksigzeczki zdrowia z aktualnym wpisem szczepien

Szczepienia ochronne (podac rok): tezec ........ ,btonica ........ ,dur ... SANNE s | e i
(data) (podpis)
VII. POTWIERDZENIE POBYTU DZIECKA NA WYPOCZYNKU
Dziecko przebywato Na ........covvviiiiviniiiiiiin e e
(forma i adres miejsca wypoczynku)
............................................................................................... oddnia .................. dodnia ......ccceeeeeeenn. 2 il T
(data) (podpis lekarza, matki, ojca lub opiekuna)

(data) (czytelny podpis kierownika wypoczynku)




