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Obóz Kadry Wojewódzkiej młodzika - Sielpia 2012
Miejscowość : 

Sielpia Wielka k/Końskich (8 km od Końskich na  trasie Kielce – Końskie) zlokalizowana jest nad niewielkim 60 ha zalewowym zbiornikiem wodnym na rzece Czarna Konecka  położonym wśród lasów sosnowych wytwarzających swoisty leczniczy mikroklimat regenerujący drogi oddechowe.

Termin: 16.08. – 28.08. 2012

Miejsce wyjazdu i powrotu z obozu :

Wyjazd na obóz autokarami w dniu 16.08.2012r. (czwartek) zbiórka o godz. 8.00 przed Międzyszkolnym Basenem Pływackim Kraków os. Kolorowe 29 b.

Powrót w dniu 28.08.2012 r. (wtorek) w godzinach 16.30 – 18.00 przed Międzyszkolnym Basenem Pływackim Kraków os. Kolorowe 29 b.
Zakwaterowanie : 

W Ośrodku Sportu i Rekreacji  Sielpia 2  ul. Spacerowa 12 26-200 Końskie 

tel. 41 372-02-79

Zakwaterowanie w budynku głównym  pokoje 2 i 4 osobowe z pełnym węzłem sanitarnym oraz               w domkach 5 osobowych 3 pokojowych z pełnym węzłem sanitarnym 

Wyżywienie : 

We własnej stołówce 3 posiłki + podwieczorek 

Ośrodek posiada świetlicę, boisko do siatkówki, plac zabaw, oraz wydzielone miejsce na ognisko

W programie obozu  :

1. Nauka windsurfingu prowadzona przez wykładowców AWF

2. Kajakarstwo, zajęcia na rowerkach wodnych, na rowerach górskich 

3. Pływanie wpław w jeziorze (w zależności od pogody )

4. Gry zespołowe – siatkówka, koszykówka, piłka nożna, zajęcia i gry terenowe, 

5. Zajęcia i gry świetlicowe, dyskoteki, ognisko z pieczeniem kiełbasy, zwiedzanie Muzeum Techniki 

    Zajęcia prowadzone będą przez wykwalifikowaną kadrę trenerską z zabezpieczeniem ratowników    i własną opieką lekarską.

    Dzieci zakwalifikowane do kadry wojewódzkiej młodzika 650,00 zł

Chętni do udziału w obozie proszeni są o powiadomienie na adres robertbrus@poczta.onet.pl do dnia 30.06.2012r. oraz dokonanie zaliczkowo wpłaty kwoty 200.00 zł. w terminie do 10 lipca 2012. 
Pozostałą cześć kwoty należy wpłacić na konto MKS Jordan 

PKO BP S.A. II O/Kraków   87 1020 2906 0000 1102 0117 4408  z dopiskiem – obóz Sielpia 2011 r.,

z podaniem imienia i nazwiska dziecka w terminie do 01.08.2012 r. lub w dn. 06-10.08.2012 w godz. 10.00 - 14.00 w biurze MBP os. Kolorowe 29 b.
Uczestnicy obozu zobowiązani są do zabrania :
- nieprzemakalną kurtkę, ciepłą odzież – sweter, polar, 2 pary obuwia sportowego (adidasy), tenisówki na deski windsurfingowe, przybory toaletowe, ręczniki, bieliznę i skarpetki na zmianę, stroje kąpielowe.
- legitymację szkolna, kartę rowerową, kartę pływacką.

- członkowie kadry wojewódzkiej dodatkowo ważną licencję zawodnika oraz aktualne badania przez lekarza sportowego.
