
Sprawozdanie komisji sportowej za okres kadencji 2009-2010 

Członkami komisji sportowej Zarządu MOZP są: 

 Robert Brus – V-ce Prezes MOZP ds. Spraw sportowych 

 Monika Łoś-Janczura – Przewodniczący Rady Trenerów 

 Artur Czerwiec – członek Zarządu 

Komisja sportowa w trakcie swojej działalności przyjęła następujące cele: 

1) współpraca przy wdrażaniu obowiązującego w PZP systemu szkolenia. 

2) ścisła współpraca z Komisją Pływania i Radą trenerów 

3) ustalanie wspólnie z Rada Trenerów założeń kalendarza imprez oraz opracowywanie 
regulaminów i programów imprez dla wszystkich kategorii wiekowych, 

4) opracowanie kryteriów powoływania zawodników do Kadry Wojewódzkiej, 

5) opracowanie programów szkoleniowych dla kadry wojewódzkiej, 

6) współudział w ustalaniu koncepcji przygotowań do głównych imprez, 

7) opracowywanie form oraz programów doszkalania trenerów i kadry instruktorskiej, 

8) prowadzenie statystyk sportowych w tym bieżącej punktacji imprez organizowanych przez 
MOZP, 

9) ścisła współpraca z Szkołami Mistrzostwa Sportowego oraz szkołami posiadającymi klasy 
pływackie 

10) organizację zgrupowań szkoleniowych przygotowujących do najważniejszych imprez jak 
i organizację zgrupowań szkoleniowych o charakterze ogólnorozwojowym i 
specjalistycznym. 

 
Wyznaczone cele w trakcie trwania kadencji były realizowane.  
Przygotowano w terminie kalendarze imprez na rok 2009, 2011 oraz kalendarz imprez na 2010, który 
był w trakcie roku modyfikowany aby móc dopasować się do kalendarza imprez PZP i możliwości 
współorganizatorów zawodów. Kalendarze imprez były spójne z kalendarzem imprez PZP. 
Przygotowano regulaminy powołania zawodników do kadr wojewódzkich juniorów i młodzików oraz 
opracowano program szkolenia tych kadr w poszczególnych latach. Kryteria powołania jak i plany 
szkoleniowe kadr wojewódzkich zostały przedstawione na spotkaniu z trenerami reprezentującymi 
wszystkie kluby małopolski.  
W roku 2010 zostali wybrani trenerzy odpowiedzialni za przygotowania i udział w Letnich 
Mistrzostwach Polski w poszczególnych kategoriach wiekowych. Byli to: 
- za kategorię młodzieżowców odpowiedzialny - Kazimierz Woźnicki 
- za kategorię juniorów odpowiedzialni - Robert Brus i Piotr Woźnicki 
- za kategorię juniorów młodszych 16 lat – Benedykt Twardosz 
- za kategorię juniorów młodszych 15 lat – Alicja Woźnicka 
- za kategorię juniorów młodszych 14 lat – Marcin Skorupa 
Również wybrano trenerów odpowiedzialnych za młodzików, których zadaniem było stworzenie planu 
szkolenia, organizację zgrupowań i konsultacji. Trenerami tymi byli – Michał Majerski i Dorota Dudek-
Szpara 
W roku 2009 MOZP przy pomocy finansowej Małopolskiego Związku Stowarzyszeń Kultury Fizycznej 
zostało przeprowadzonych 8 akcji szkoleniowych dla juniorów  i młodzików w tym: 3 zgrupowania o 
charakterze ogólnorozwojowym ( 2 dla juniorów i 1 dla młodzików), 3 zgrupowania mających na celu 
przygotowania do Mistrzostw Polski (juniorzy) oraz 2 konsultacje startowe (juniorzy). Przy niewielkim 
dofinansowaniu PZP zorganizowano obóz pod nazwą „Sportowe wakacje” dla najmłodszych adeptów 
pływania w Małopolsce. Miał on na celu nauczenie dobrych nawyków dotyczących techniki pływania. 
Głównym trenerem prowadzącym zajęcia na basenie był pan Andrzej Szarzyński.  
W roku 2010 na wzór poprzedniego roku zorganizowane zostały tym razem 2 obozy dla dzieci i 
młodzików, mające przede wszystkim na celu poprawienie techniki i nauczenie prawidłowych 
nawyków. Był to obóz podczas ferii zimowych oraz w czasie wakacji. Tu również głównym trenerem 
prowadzącym zajęcia na basenie był pan Andrzej Szarzyński. 
Jak w 2009 tak i w roku 2010, przy udziale środków finansowych Małopolskiego Związku 
Stowarzyszeń Kultury Fizycznej oraz klubów przeprowadzono 10 akcji szkoleniowych dla juniorów i 
młodzików w tym: 3 zgrupowania o charakterze ogólnorozwojowym ( 2 dla juniorów i 1 dla 



młodzików), 1 konsultację szkoleniową (młodzik), 9 zgrupowań mających na celu przygotowanie do 
starów głównych sezonu letniego ( 2 dla młodzieżowców i 7 dla juniorów) oraz 3 konsultacje startowe 
(junior). 
W ciągu trwania kadencji Zarząd zorganizował 4 konferencje doszkalające dla trenerów i 
instruktorów. Dwie z nich były konferencjami ogólnopolskimi, cieszącymi się bardzo dużym 
zainteresowaniem trenerów z Małopolski jak i z całej Polski. 
Braliśmy udział w spotkaniach Rady trenerów, w których niestety brała udział niewielka ilość osób. 
Nie było to podyktowane terminem spotkań, który był dopasowywany na różne sposoby, lecz małym 
zainteresowanie trenerów w sprawy szkolenia sportowego w Małopolsce. 
W roku 2009 jak i w 2010 został zmodyfikowany regulamin imprez cyklicznych MOZP czyli zawodów 
pływackich: Grand Prix Małopolski, Sobota Pływacka i Już Pływam. Regulamin został dopasowany 
do systemu szkolenia dzieci i młodzieży jak i do możliwości finansowych i organizacyjnych. 
W roku 2009 w zawodach cyklicznych MOZP startowało: 
- Grand Prix Małopolski – 233 zawodników 
- Sobota Pływacka – 326 zawodników 
- Już Pływam –296 zawodników 
a roku 2010 startowało: 
- Grand Prix Małopolski – 304 zawodników 
- Sobota Pływacka – 243 zawodników 
- Już Pływam – 150 
Spadek liczebności zawodników w zawodach z cyklu „Sobota Pływacka” był wynikiem zmian w 
kategoriach wiekowych (zawodnicy 13-letni startowali już w zawodach z cyklu Grand Prix Małopolski 

W latach 2009-2010 zawodnicy naszego województwa osiągneli wiele cenych rezultatów na arenie 
miedzynarodowej i ogólnopolskiej.  
Należy nadmienić udział Katarzyny Wilk (Jordan Kraków) w finałach Mistrzostw Europy Seniorów w 
Budapeszcie (2010) i Instambule (2009). 
A oto inne sukcesy naszych zawodników na arenie międzynarodowej  w najważniejszych imprezach: 

 Mistrzostwa Europy Juniorów w Pradze (2009) – 6 miejsce Agnieszka Sak (Unia Tarnów) oraz 
9 miejsce Paulina Sikora (UKP Unia) 

 Eurpejskie Dni Olimpijskie Młodzieży w Tampere (2009) – złoty medal Mateusz Wysoczyński 
(Jordan) , srebrny medal Marcin Suzin (Jordan) 

 Mistrzostwa Europy Juniorów w Helsinkach (2010) -  8 miejsce zajął Mateusz Wysoczyński 
(Jordan), opócz niego startowali Paweł Pulwin, Paweł Trenda, Katarzyna Górniak (wszyscy 
UKP Unia) oraz Marcin Suzin (Jordan). 

 Igrzyskach Olimpijskich Młodzieży w Singapurze (2010) - Mateusz Wysoczyński (Jordan) zajął 
5 i 7 miejsce w konkurencjach stylu grzbietowego. 

W roku 2009 w Letnich Mistrzostwach Polski brało udział 234 zawodników z 15 klubów, zdobyliśmy 
87 medali w tym 30 złotych, 30 srebrnych i 27 brązowych. Nasi zawodnicy 229 razy startowali w 
finałach A i 211 razy w finałach B. 
W roku 2010 w Letnich Mistrzostwach Polski brało udział 239 zawodników z 15 klubów, zdobyliśmy 
98 medali w tym 33 złote, 38 srebrnych i 27 brązowych. Nasi zawodnicy 228 razy startowali w 
finałach A, a 197 razy w finałach B. 
Można zauważyć, że liczba zawodników biorących udział w Mistrzostwach Polski w roku 2009 i 2010 
jest podobna, jedynie większa różnica na korzyść 2010 roku jest w zdobytych medalach. Co jest 
pozytywnym objawem. 

Niepojący jest spadek w punktacji MSiT roku 2009 do roku 2008, odnotowaliśmy 31,24 % spadku 
dorobku punktowego. W porównaniu 2009 do 2010 roku nastąpił wzrost punktacji 0 11,66%, co i tak 
w stosunku do roku 2008 jest to 77,89%. 

Szczegółowe osiągniecia na arenie ogólnopolskiej poszczególnych klubów małopolski w rozbiciu na 
kategorie wiekowe przedstawiają poniższe tabelki i wykresy graficzne. 

 

 



ROK 2009 

Letnie Mistrzostwa Polski Seniorów 

 

Letnie Mistrzostwa Polski Młodzieżowców 

 

Ogólnopolska olimpiada Młodzieży 

 

złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

AZS AGH Kraków 0 1 0 1 11 9 10

MKS Jordan Kraków 3 0 0 3 5 8 9

UKP Unia Oświęcim 0 0 1 1 11 12 10

Unia Tarnów 0 0 1 1 2 1 1

suma 3 1 2 6 29 30 30
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złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

AZS AGH Kraków 3 6 4 13 21 6 9

UKP Unia Oświęcim 0 1 2 3 6 0 2

suma 3 7 6 16 27 6 11
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złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

MKS Jordan Kraków 3 1 1 5 8 12 8

UKP Unia Oświęcim 0 2 3 5 22 17 11

suma 3 3 4 10 30 29 19
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Letnie Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 16-letnich 

 

Letnie Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 15-letnich 

 

 

 

 

złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

Korona Kraków 0 0 0 0 0 4 1

MKS Jordan Kraków 6 3 1 10 22 21 14

UKP Unia Oświęcim 3 4 2 9 18 8 7

UKS SP8 Chrzanów 0 0 0 0 3 1 1

Unia Tarnów 0 0 0 0 2 1 1

suma 9 7 3 19 45 35 24
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złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

CKiS Skawina 0 0 0 0 1 5 4

Kmita Zabierzów 0 0 0 0 0 0 1

Korona Kraków 0 0 0 0 0 2 1

MKS Jordan Kraków 0 0 0 0 0 7 5

Siemaszka Piekary 0 0 0 0 1 2 2

STP Nowy Sącz 0 0 0 0 0 1 2

UKP Unia Oświęcim 1 2 1 4 12 17 15

suma 1 2 1 4 14 34 30
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Letnie Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 14-letnich 

 

Letnie Mistrzostwa Polski Młodzików 13-letnich 

 

złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

CKiS Skawina 0 0 0 0 1 1 2

Karol Wadowice 0 0 0 0 0 1 1

Kmita Zabierzów 0 2 1 3 5 1 2

Korona Kraków 0 0 0 0 1 2 1

MKS Jordan Kraków 3 1 1 5 14 8 15

Siemaszka Piekary 0 0 0 0 0 0 3

STP Nowy Sącz 0 0 0 0 0 0 3

UKP Unia Oświęcim 2 3 0 5 11 8 8

Unia Tarnów 0 0 0 0 0 7 8

Wiking Brzesko 0 0 0 0 0 2 1

suma 5 6 2 13 32 30 44
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złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

Aquarius Myślenice 0 0 0 0 0 1 2

CKiS Skawina 0 0 0 0 0 3 1

Kmita Zabierzów 0 0 0 0 0 3 2

MKS Jordan Kraków 4 2 3 9 19 11 25

Ósemka Oświęcim 0 0 0 0 4 6 9

STP Nowy Sącz 0 0 0 0 0 0 2

Unia Tarnów 0 0 0 0 0 2 1

Wiking Brzesko 1 0 2 3 4 0 3

suma 5 2 5 12 27 26 45
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Letnie Mistrzostwa Polski Młodzików 12-letnich 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

MKS Jordan Kraków 1 1 3 5 11 12 15

Unia Tarnów 0 0 0 0 0 2 2

Ósemka Oświęcim 0 0 0 0 0 4 4

CKiS Skawina 0 0 0 0 2 0 1

Korona Kraków 0 1 0 1 2 1 1

Aquarius Myślenice 0 0 1 1 2 1 1

STP Nowy Sącz 0 0 0 0 3 0 1

Pływak Bochnia 0 0 0 0 5 1 6

suma 1 2 4 7 25 21 31
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wyników województwa Małopolskiego we wszystkich kategoriach wiekowych w roku 2009 

 

 

 

 

 

 

złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

Aquarius Myślenice 0 0 1 1 2 2 3

AZS AGH Kraków 3 7 4 14 32 15 19

CKiS Skawina 0 0 0 0 4 9 8

Karol Wadowice 0 0 0 0 0 1 1

Kmita Zabierzów 0 2 1 3 5 4 5

Korona Kraków 0 1 0 1 3 9 4

MKS Jordan Kraków 20 8 9 37 79 79 91

Ósemka Oświęcim 0 0 0 0 4 10 13

Pływak Bochnia 0 0 0 0 5 1 6

Siemaszka Piekary 0 0 0 0 1 2 5

STP Nowy Sącz 0 0 0 0 3 1 8

UKP Unia Oświęcim 6 12 9 27 80 62 53

UKS SP8 Chrzanów 0 0 0 0 3 1 1

Unia Tarnów 0 0 1 1 4 13 13

Wiking Brzesko 1 0 2 3 4 2 4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
suma wyników MP



ROK 2010 

Letnie MP Seniorów 

 

Letnie MP Młodzieżowców 

 

 

 

zaw FA FB zł sr br 1-3m.

MKS Jordan Kraków 12 12 6 3 2 0 5

UKP Unia Oświęcim 19 19 20 1 1 1 3

AZS AGH Kraków 14 7 15 0 0 0 0

KS Korona Kraków 7 0 0 0 0 0 0

Kmita Zabierzów 5 0 0 0 0 0 0

UKS SP8 Chrzanów 2 0 0 0 0 0 0

suma 59 38 41 4 3 1 8
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zaw FA FB zł sr br 1-3m.

AZS AGH Kraków 8 19 6 1 5 3 9

UKP Unia Oświęcim 3 9 2 0 1 3 3

MKS Jordan Kraków 2 6 1 0 0 0 0

suma 13 34 9 1 6 6 13
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Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży 

 

Letnie Mistrzostwa Polski Jun. mł.  16 lat 

 

 

 

zaw FA FB zł sr br 1-3m.

MKS Jordan Kraków 9 19 9 6 4 0 10

UKP Unia Oświęcim 12 25 21 1 7 7 15

suma 21 44 30 7 11 7 25
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zaw FA FB zł sr br 1-3m.

UKP Unia Oświęcim 6 11 9 4 4 0 8

AZS AGH Kraków 1 3 1 0 0 0 0

CKiS Skawina 4 1 4 0 0 0 0

MKS Jordan Kraków 1 1 3 0 0 0 0

Kmita Zabierzów 1 1 3 0 0 0 0

Korona Kraków 1 0 3 0 0 0 0

suma 14 17 23 4 4 0 8
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Letnie Mistrzostwa Polski Jun. mł. 15lat 

 

Letnie Mistrzostwa Polski jun. mł. 14 lat 

 

zaw FA FB zł sr br 1-3m.

MKS Jordan Kraków 10 7 10 3 1 1 5

UKP Unia Oświęcim 13 8 10 2 2 1 5

Wiking Brzesko 1 2 1 0 0 0 0

CKiS Skawina 1 0 3 0 0 0 0

Kmita Zabierzów 2 0 2 0 0 0 0

Karol Wadowice 1 0 1 0 0 0 0

STP Nowy Sącz 2 0 0 0 0 0 0

Siemaszka Piekary 2 0 0 0 0 0 0

Korona Kraków 1 0 0 0 0 0 0

suma 33 17 27 5 3 2 10
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zaw FA FB zł sr br 1-3m.

MKS Jordan Kraków 23 20 18 5 5 3 13

UKP Unia Oświęcim 14 28 18 3 4 2 9

Wiking Brzesko 2 4 1 1 1 1 3

Kmita Zabierzów 1 0 3 0 0 0 0

UKS SP8 Chrzanów 2 0 2 0 0 0 0

Unia Tarnów 1 0 2 0 0 0 0

Aquarius Myślenice 1 0 0 0 0 0 0

suma 44 52 44 9 10 6 25
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Letnie Mistrzostwa Polski młodzików 13 lat 

 

Letnie Mistrzostwa Polski Młodzików 12 lat 

 

 

zaw FA FB zł sr br 1-3m.

MKS Jordan Kraków 15 9 5 3 1 1 5

Pływak Bochnia 5 5 2 0 0 2 2

Korona Kraków 2 2 0 0 0 0 0

Unia Tarnów 2 2 0 0 0 0 0

Aquarius Myślenice 1 3 0 0 0 0 0

Ósemka Oświęcim 8 0 2 0 0 0 0

STP Nowy Sącz 2 0 1 0 0 0 0

UKP Unia Oświęcim 1 0 1 0 0 0 0

suma 36 21 11 3 1 3 7
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zaw FA FB zł sr br 1-3m.

MKS Jordan Kraków 9 3 7 0 0 1 1

Unia Tarnów 3 1 3 0 0 1 1

Ósemka Oświęcim 4 1 2 0 0 0 0

CKiS Skawina 1 0 0 0 0 0 0

Kmita Zabierzów 1 0 0 0 0 0 0

Pływak Bochnia 1 0 0 0 0 0 0

suma 19 5 12 0 0 2 2
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Wyniki województwa Małopolskiego we wszystkich kategoriach wiekowych za rok 2010  

 

 

 

 

 

złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.

Aquarius Myślenice 0 0 1 1 2 2 3

AZS AGH Kraków 3 7 4 14 32 15 19

CKiS Skawina 0 0 0 0 4 9 8

Karol Wadowice 0 0 0 0 0 1 1

Kmita Zabierzów 0 2 1 3 5 4 5

Korona Kraków 0 1 0 1 3 9 4

MKS Jordan Kraków 20 8 9 37 79 79 91

Ósemka Oświęcim 0 0 0 0 4 10 13

Pływak Bochnia 0 0 0 0 5 1 6

Siemaszka Piekary 0 0 0 0 1 2 5

STP Nowy Sącz 0 0 0 0 3 1 8

UKP Unia Oświęcim 6 12 9 27 80 62 53

UKS SP8 Chrzanów 0 0 0 0 3 1 1

Unia Tarnów 0 0 1 1 4 13 13

Wiking Brzesko 1 0 2 3 4 2 4
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Porównanie wyników województwa Małopolskiego w latach 2009-2010 

 

 

Porównanie zdobytych punktów MSiTwojewództwa Małopolskiego w latach 2008-2010 
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złoto srebro brąz 1-3m FA FB zaw.
2009 30 30 27 87 229 211 234

2010 33 38 27 98 228 197 239
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Porównanie punktacji MSiT w podziale klubowym za lata 2008-2010 

 

 

Należy jeszcze nadmienić, że w 2009 roku zawodnicy 61-krotnie poprawiali rekordy województwa, a 
w 2010 32-krotnie. Tak duża różnica pomiędzy 2009 a 2010 rokiem jest wynikiem wprowadzonych 
zmian do przepisów dotyczących strojów startowych zawodników. 

Mamy nadzieję, że kolejne lata działalności Związku przyniosą jeszcze większe sukcesy naszych 
zawodników na arenie międzynarodowej i ogólnopolskiej oraz zwiększy się zainteresowanie trenerów 
sprawami dotyczącym systemu szkolenia zawodników w naszym Województwie jak i doskonalenia 
warsztatu trenerskiego 

rok 2010 rok 2009 rok 2008

AZS AGH Kraków 177,5 243,5 0

Aqua Park Zakopane 0 0 57

CKiS Skawina 2 3 4

Kmita Zabierzów 5 12 0

Korona Kraków 0 2 0

MKS Jordan Kraków 240,25 165,75 297,25

Siemaszka Piekary 0 1 2

UKP Unia Oświęcim 375,25 290,75 668,75

UKS SP8 Chrzanów 0 3 2

Unia Tarnów 0 8 14

Wiking Brzesko 14 0 0
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porównanie punktacji MSiT w podziale klubowym za lata 2008-2010


